
2014年 10月18日 [土 ]  10:00～15:00   
お申し込み・お問い合わせ先：090-2488-5508（大谷宥秀）
●信州自遊塾会員300円 / 一般800円　●定員30名　●雨天決行（雨具持参）
＊集合場所・プログラム・申込方法など、詳しくは裏面をご覧ください

第三回 牛伏寺寺子屋 

きのこ狩りときのこ鍋 &
小山泰弘さんのお話し

信州自遊塾 第21回講座

design and illustration: www.fumitoku.net



いままでに「人々が集い、学び・楽しみ・感じ考える企画」
として寺子屋講座を行ってきましたが、今回は牛伏寺の
兼務する円城寺を借りて、きのこ狩りときのこ鍋を楽しみた
いと思います。さらに中山の森をきっかけに信州の自然につ
いて、長野県林務部の小山泰弘さんからお話しを伺います。

第三回 牛伏寺寺子屋 

きのこ狩りときのこ鍋 & 小山泰弘さんのお話し「中山の森から見つめる信州の自然」

............................................................................................................
10:00 円城寺（松本市中山）集合
............................................................................................................
10:15～ 11:15 きのこ狩り
............................................................................................................
11:30～ 12:00 きのこ汁作り
............................................................................................................
12:00～ 13:00 昼食・休憩
............................................................................................................
13:30～ 15:00 小山泰弘さんのお話し
............................................................................................................

●プログラム タイムテーブル

信州自遊塾ホームページ
http://www.jiyujuku.org「講座申し込みフォーム」
または、Fax 0263-57-5888に会員の方は氏名を、
一般の方は住所・氏名・電話番号・性別をご記入の上
お申し込みください。お電話での申し込み・問い合わせは 
090-2488-5508（大谷）までお願いします。

●事前お申し込み方法　＊10/15締切・定員30名先着順

●信州自遊塾とは?
信州自遊塾とは、誰もが参加できる、3・11以後の生き方を学び考える場です。
今回はきのこ狩りときのこ鍋を楽しみつつ、
さらに長年、県の職員であるとともに信州の森林を研究しながら
見つめ続けてこられた小山さんの話しをお聞きし、
自然について共に考える機会にしたいと思います。

信州自遊塾の活動はホームページでお知らせしています。
ぜひチェックを!

講師：小山泰弘さん
「中山の森から見つめる信州の自然」

長野県林務部の職員として、植物を中心
とした自然を見つけ続けてこられた小山
泰弘さんを講師に迎えて、お話をお聞きし
ます。牛伏寺に自生するブナ林について
も長年研究されており、研究の中で解明
されてきたこともお話し下さる予定です。

左：きのこ狩り案内人の仙石鐵也さん　右：講師の小山泰弘さん

ブナ林

松本市中山5935
＊松本駅から車で20分

信州自遊塾 検索で
＊週末運休


